
•	 Quel est le travail à réaliser ?

•	 Je suis formé·e pour utiliser cet équipement de protection individuelle,,
•	 Je m’assure que la vérification générale périodique du harnais est consignée dans 

le registre de sécurité,
•	 Je vérifie si le harnais est à ma taille et qu’il est conforme à la notice du fabricant,
•	 Je contrôle s’il est lié avec un point d’ancrage au moyen d’une longe ou enrouleur.

•	 Connectez-vous sur le site Prévention BTP
•	 Dialoguez en direct avec nos experts

MON CHANTIER EN SÉCURITÉ

MINUTE PRÉVENTION

UTILISER EN SÉCURITÉ UTILISER EN SÉCURITÉ 
UN HARNAIS ANTICHUTEUN HARNAIS ANTICHUTE

Identifier la tâche à réaliser

Analyser les risques avant de travailler

Pour aller + loin

Définir une solution prévention

Mettre en oeuvre des mesures de protection

•	 Je porte tous mes EPI en fonction de la tâche à réaliser et notamment le casque 
avec jugulaire.

•	 Je vérifie si toutes les mesures organisationnelles et collectives ont été pensées    
en amont.


