
Maîtriser les risques de chutes de hauteur
Durée Référence

1 jour

7 heures
3901

 La participation des équipes dans la recherche de solutions pour prévenir les risques et améliorer les conditions
de travail est un facteur de réussite.
Cette formation permet de faire progresser les compétences collectives en prévention pour favoriser l’action et
l’autonomie de chacun face aux situations dangereuses qui peuvent être rencontrées sur les chantiers. 

Public cible :   Encadrement - Chef équipe

Objectifs :   •  Dans l’organisation d’interventions ; prendre en compte le risque de chute de hauteur, et s’appuyer sur les différents
niveaux de responsabilités
•  Evaluer la pertinence des choix techniques (des protections collectives aux protections individuelles).
•  Connaître les règles d’utilisation, de maintenance et d’entretien des équipements de protection contre les chutes de hauteur.
•  Informer le personnel des risques potentiels et des solutions choisies.

Programme :

 
Appréhender le risque de chute
- La perception du risque
- Analyse d’accidents réels et récents

Identifier la responsabilité des différents intervenants
- Les principes de base de la responsabilité
- Rôle des différents acteurs de l’entreprise dans le choix de l’intervention

Appliquer une méthodologie de recherches de solutions à partir de la
démarche de prévention
Comment choisir la solution de prévention la mieux adaptée à une situation
de travail ?

Comparer les principales solutions matérielles de prévention face au risque
de chute de hauteur
Avantages et limites d’utilisation des différents matériels, en situation de
travail

Appliquer la méthode d’analyse et de choix de solutions techniques au
travers d’études de cas

Présenter aux opérateurs des solutions retenues
- Expliquer le choix du mode opératoire auprès des opérateurs
- S’appuyer sur des documents ressources (ex. : notice d’utilisation de l’EPI
antichute)

Évaluation individuelle des acquis

Effectif maximum : 12 

Les +

  L’encadrement acquiert une méthode de
maîtrise des risques de chute de hauteur. Les
situations de travail abordées et/ou solutions
présentées sont adaptées et personnalisées à
l’activité des stagiaires. Un guide et des fiches
pratiques pour préparer les chantiers sont mis
à disposition.

Méthodes pédagogiques

Alternance entre théorie et exercices
d'application à partir d’études de cas en lien
avec l’activité professionnelle.

Niveau de connaissance préalable
recommandé

•  Assurer des fonctions d’organisation du
chantier.
 

Sanction de stage

Attestation de présence. 
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